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Auszeit-Frühstücksvariationen

ALM-ÖHI
��������
�����	������������	���������
��	���������

������
��������������� �	��������������­��	
����������	�
��������
���������������������������
��	�	�

��������
������������	������
����­�
��	������������������	��
��������
������������������� �����
�����­
��������������������� �����

AB IN DEN SÜDEN
������������������������������	�����������
��������	��������
���
���
���	�
������������������	���
���
��������	���

�����������������	
�����
�������������������	���������	����������������������
��	�	
�����
����­�
��	�
��������
�����������������������
��������������	� �¡�¢�

VEGGIE
�������
�������������������	���

��������	�������������������	�
��������	�
����
��������
�����������
���	�	�	���������­��������	
£��
���������������������������	������
����­�
��	

��������
�����������������������
��������������	� ���¢�
����������������������������������
���������
�������	

VEGAN IN DEN TAG
����������
��������
������������	�	������­��������	��������	�
���������
����������	�	����������������	�	�	�	����������	
�����
������������	���¤�¤��
����������������­�������������	�
���������������������
��������������	� ��¡�¢�

NIMM’S LEICHT (VEGAN AUF WUNSCH +0.50)
¥�
��������
�����������
����������������	�	�	�	�������­��������
����
��������������������	�	��������	������������
����­�
��
����������������­��������£��
�������������	�	� �¢�¢�
�������������������������������������������������
��	

CAFÉ

¥

�����
������������	�
��	�����


��������
������������	������
����­�
��	������������������	��
�����
�����

������������������������������	�����������
��������	��������
���
���
���	�
���������	

	����������������������
��	�	
�����
����­�
��	�
��������
�����������������������
��������������	� �¡�¢�

	�������������������	�
��������­��������	

�	� ���¢�
����������������������������������
���������
�������	

������­��������	��������	�
	����������	

�����
������������	���¤�¤��
����������������­�������������	�
��¡�¢�

(VEGAN AUF WUNSCH +0.50)
������­��������

��������	������������
����­�
��
�¢�¢�



¦

SMØRREBRØD
������������
�������
�����
�����������������������	�	��­
���������
�������	�
������
��������������������������������������������	�	���������
�����
�������������������	������
����­�
�����������������	��������������� ���¢�
����������������������������������������	

NAMASTE
�������§�����������������
�����­����������������
�¨��	�
����
��������
����������������
���
�������	�	�	�������
����
�¤�
����£��
�������
��������	�	�	�	�	�	��
�����­
��������������������­����	�
���������
������������������	�	����������������	���������
������������������	����������� �����
������������������������������������������������� ���������	

MARRAKESCH
��
��������
����������������������	�	�	�	�	��§£��
�������������
�����¨
�­
�����������������������	�	�	�
�����������������	�	����­��������
�����������
����­�
�������­�������������	�	�	�������­����������������� �¡���
��������������������������������������­�����������	

AUSZEIT BUDDHA BOWL
����������	������
������­��	������	��������	���������	�
������������������	�	���­�
�������������
���������������������	�	�	�	����� �¦���
©���������
�����
��� �����
��������������������������������������������­����
��	

KLEINER HOLZFÄLLER
¥��­
�������������������������������������	�����
������������	������������� ������

Kinder�ühstücke
FÜR DIE ALLERKLEINSTEN
��������������©�������������������������
������������ª¨ ����

FÜR DIE ETWAS GRÖSSEREN
�������������©��������������������������������	�
�������������������������
���������������������ª¨ ����

ZWERGERL FRÜHSTÜCK – FÜR KLEINE FEINSCHMECKER
���
���	���������	����������	�	�	�����
�
���������
����
������
��������	������
����­�
�������������������� ��¢�
������������������������������­­���	

««���������­���������
�����­
��­������
��������������
������
�««�������������������
�����­�������������������������
����������������������������������

�§£��
�������������
�����¨
�	�	����­��������

�����­����������������� �¡���
��������������������������������������­�����������	

	������
������­��	������	��������	���������	�
	���­�
�������������
���������������������	�	�	�	����� �¦���

�����
��������������������������������������������­����
��	

������������������������������	�����
������������	������������� ������

�©�������������������������
������������ª¨ ����

����

CAFÉ



¢

Freiland-Eier Variationen 
�������
����������������������� ��¥�
��������������������­
������������� ¢�¥�
���
�����­
����������������������­����	������������������������������������������������������������ ���¥�
���­
���������������������������	�	� ��¥�
��������������������­
������������������������������������� ����

Ex�as
����
�������
���
�����¬�����
��������
���
������	������������������� �����¬�����
���������������� ��¢�
����
��������������������	������������������� ����
���������������
��§¦���
�����¨��	� ¥�¥�
���������������������
���������������	�	� ����
��������������������������������������������	�	�	�	� ¦���
���
����¬������������� ��¦��¬�¥����

��������������������� ����
����������������� ��¢�

�­������������������������������������������ ¥���

��������������¬���������������� �����¬�����
��������
��������
������������������������������������¬�������¬����������	�	� ��¢�
������������������������¬����������
����������	� ��¢�
��������
��������
������������
��	�	�	� ��¢�
§�����������������������
���������������������
	�����������������������������¨

®¯°�������������������������­�������� ¥�¢�
���������������������
����� ¢���
�����������������������
��§������������������������¨�� ¢���
����������
�������������������
��� ����
������������������
��������������������������������� ¢���
������������
�����
����§����¨����������������������	� ��¢�

��������
�����������	������
��������
����������������
���
�������	�	�� ¦���
��
��������
����������������������	�	�	�	� ����

Gesunde Fitmacher��
��������� ������	���������������	����������������
����
�����¤��
���������������
�����­�
��� ¢���
���������
������������� ¢���
����
����������
���­����������������������������������	�	�	����������������������¬���� ��¦�¢��¬���¢�
��������­�������������¤��
�����	���������
�����­�
��������������������������������¬���� ��¦�¢��¬���¢�
������������
������������£��
���	�±��������������
������������ ����

��������������­�������������¤��
�����	�	����������
�����­�
��� ��¢�

Süße Leckereien
2 Palatschinken �	�	�����­����������������������������������������	�	� ��¢�
1 Eis Palatschinken�������
�������������
����	�	�	�	� ¡�¢�
Schoko-Nuss-Küchlein�������
����	�	�	�	������¬�����������������������
����	�	�	�	� ¦����¬�����
1 Kugel Eis �	�	� ����

�����¬�����

��¦��¬�¥����

�����¬�����
��������
��������
������������������������������������¬�������¬����������	�	�

§�����������������������
���������������������
	�����������������������������¨

�����
��������
����������������
���
�����������
��������
����������������
���
�������	�	�� ¦���
����

¢���
¢���

��������������������¬���� ��¦�¢��¬���¢�
��������
�����­�
��������������������������������¬���� ��¦�¢��¬���¢�

����
��¢�

��¢�
¡�¢�

¦����¬�����
����

�����
��������
����������������
���
�������	�	��

CAFÉ



�

Smoothies - hausgemacht! (0,3 Liter)
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L�e Tees im Glas
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Biotees in der Kanne
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Unsere alkohol�eien Empfehlungen
2 „BLÜTENSPRITZER“ §���������	��������	��������
���������������
������
����������
������
�¨ ��¦� ¢���

2 „HOBI-SPRITZER“�§����������	���
���
�����������	
�������	����������������
�����
�¨ ��¦� ¢���

2 „AUSZEIT-DURSTLÖSCHER“
§���������������������	����������������
�����
�¨ ��¦� ¦���

2 KURKUMA-BEEREN EISTEE ��¦� ¦���

2 HIBISKUS-ZITRONENGRAS EISTEE ��¦� ¦���

ERFRISCHENDES HOLUNDERWASSER
����������������������¬���������� ��¢��� ¥����¬�¥���

RHABARBERSCHORLE ��¢� ¦����
ALMDUDLER ��¥¢� ¥���
SODA & ZITRONE ��¥��¬���¢��������� ¥����¬�¥���
SODAWASSER������������������������ ��¢��¬��������������� ¥����¬�¢���
QUELLWASSER�������������������������������������������������������������� ��¢��¬��� �����¬�¥���
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������������������ ��¥¥� ¥���
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�����������
��������������������� ��¥¥� ¥���
���������������������������������������������	

Weißweine �

GRÜNER VELTLINER
���������­����	����������	�����
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SAUVIGNON BLANC
���������­����	�����
���	������
����	������������������� �¬��� ¦�¢�

�����	�������� ��¬¦� ¥���

Rotwein �

ZWEIGELT
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Aperiti� & Spiritu�en
2 FRUCHTIGER ROSÉ SEKT ���� �¦���

���������
� �¥¥���
2 „AUSZEIT-SPRITZER“ �

�����§��������	�����	��������	���������
������
����������
�����
�¨ ��¦� �¡�¢�

2 APEROL SPRITZ §������������¨�� ��¦� ¡�¢�

2 APEROL VENEZIANO�§������������¨�� ���¦� ¡�¡�

2 APEROL TONIC � ��¦� ¡�¡�

2 HUGO�§������������¨�� ��¦� ¡�¡�

2 CAMPARI-SODA � ��¦� ��¢�

2 CAMPARI-ORANGE � ��¦� ����

2 TIROLIKUM GIN & TONIC ����������������
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ALLERGENE-CODES 

 TIROLIKUM GIN & TONIC
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